
開催年 内容 講師 参加人数

第1回 ９３．６．４
テーマ：基礎看護「清潔」
講演「私たちがめざす看護とは」
８分散会討論

牛山フミ　氏
（盛岡日赤・看護婦）

80人

第2回 ９４．６．８

テーマ：「清潔」パートⅡ、基調報
告、介助の必要な患者の清潔につ
いて、分科会問題提起と討論①口
腔ケア②入浴介助③部分洗浄と洗
髪④清拭

基調報告
菊地祐子さん
（看護ゼミ事務局長・
湖東看護婦）

108人

第3回 ９５．６．８
テーマ：「体位変換」
特別講演「体位変換と移動動作」
分散会で実技演習

松橋一義　氏
（湖東・理学療法師）

91人

第4回 ９６．６．５

テーマ：「安心して在宅医療ができ
るために」　講演「家族とともにその
人らしく生きるための援助」、分散
会討論

椎名テル子　氏
（五城目町老人訪問
看護ステーション保
健婦）

60人

第5回 ９８．６．２１
テーマ：「生と死を見つめて」
講演と分散会討論

袴田俊英　氏
（藤里町月宗寺住
職・ビハーラ代表）

82人

第6回 ９９．６．１３
テーマ：「看護生理学」
講演「患者のいたみがわかる看護
をめざして」、分散会討論

小野殖子　氏
（国民医療研究所幹
事）

114人

第7回 ２０００．６．２０

テーマ：医療事故防止」
講演「医療･看護事故の現状と予
防対策～医療の安全と安楽」、分
散会討論

押田茂實　氏
（日大医学部教授）

157人

第8回 ０１．１１．２３
テーマ：「癒し～あなたは疲れてい
ませんか」　講演「ストレスと癒しの
心理学」　　全体会・質疑討論

佐々木亮次　氏
(由利･心理判定員）

74人

第9回 ０２．１０．２７
テーマ：「癒し～ストレスをぶっ飛ば
そう」　講演と健康運動実技

茂原徹也　氏
（佐久病院・健康運
動指導士）

60人

第10回 ０３・１１・８

テーマ：「医療事故から学ぶもの～
その時あなたは」　講演「安心・安
全・信頼の医療を求めて」、分散会
討論

今野久子　氏
（東京法律事務所・
弁護士）

107人

第11回 ０４．１１．２３
テーマ：「メンタルヘルスについて」
講演「わたし・私たちの心のケア」、
分散会討論

斉藤征司　氏
（さいとう神経科クリ
ニック院長）

79人

第12回 ０５．１１．２３
テーマ：「高齢者を理解しよう」
講演「老人介護について」、分散会
討論

牛山フミ　氏
（全厚労医療研助言
者）

46人

第13回 ０６・１１・２３
テーマ：「高齢者を理解しよう」パー
トⅡ　講演「認知症の高齢者への
対応」、分散会討論

福岡幸記　氏
（県立リハビリテー
ション・精神医療セン
ター・看護師）

51人

秋厚労看護ゼミナール実行委員会

看護ゼミナールのあゆみ



 


